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Declaracao da ULAC no Dia dos Direitos Humanos 2024:
Pelos Direitos Fundamentais das Pessoas Cegas e com
Baixa Visao na América Latina
Reconhecendo nossos direitos, construindo nosso futuro

"Por uma Regiao Inclusiva que Garanta a Dignidade e os Direitos de Todas as
Pessoas".

No marco do Dia dos Direitos Humanos, a Uniao Latino-americana de Cegos
reconhece que as pessoas cegas e com baixa visdo na América Latina ainda enfrentam
barreiras persistentes que limitam o pleno exercicio de seus direitos fundamentais. Essas
barreiras impactam profundamente suas capacidades de participar plenamente na
sociedade, acessar informacoes, receber uma educacado de qualidade e desfrutar de
oportunidades de trabalho em igualdade de condicdes.

Na América Latina, as pessoas cegas e com baixa visdo continuam enfrentando
obstaculos que limitam suas possibilidades de viver uma vida digna e contribuir
plenamente para suas comunidades. Exigimos o reconhecimento de suas habilidades,
capacidades e potenciais contribuicdoes como um direito inerente e o compromisso dos
Estados para garantir-lhes igualdade de condigcbes que permita seu desenvolvimento
integral.

Reabilitacao e habilitagao oportunas para um projeto de vida em igualdade.

Com o aumento da expectativa de vida na regido, o percentual de pessoas cegas e
com baixa visdo esta crescendo, tornando indispensavel a garantia de servicos de
reabilitacao visual e funcional. Exigimos que os Estados assegurem programas acessiveis,
integrais e oportunos de reabilitacdo e habilitacao que permitam a essas pessoas
continuar desenvolvendo seus projetos de vida. Essas iniciativas devem ser desenhadas
para atender tanto pessoas que nascem com deficiéncia visual quanto aquelas que a
adquirem em diferentes estagios da vida.

Estimulacao precoce e desenvolvimento infantil inclusivo.

E fundamental garantir a estimulacdo precoce de criancas cegas ou com baixa visao,
proporcionando-lhes produtos de apoio, como brinquedos adaptados, que promovam seu
desenvolvimento cognitivo, emocional e social em igualdade de condicbes com outras

Unidn Latinoamericana de Ciegos — Comprometidos con la inclusién
Organizacidén Internacional no Gubernamental
Reg. 383/986 - Ministerio de Relaciones Exteriores —
Ejido1275—CP 11100-Republica Oriental delUruguay
ulac@ulacdigital.org -www.ulacdigital.org



mailto:ulac@ulacdigital.org
http://www.ulacdigital.org/

UNION
L ] LATINOAMERICANA
L 1 N DE CIEGOS

criancas. Os Estados devem implementar politicas publicas que assegurem 0 acesso a
esses recursos, bem como programas educativos e terapéuticos especificos que
possibilitem um desenvolvimento pleno desde os primeiros anos de vida.

Alfabetizacao pelo sistema Braille.

O direito a alfabetizacdo € inegociavel. Exigimos que se garanta o acesso ao
aprendizado do sistema Braille como ferramenta fundamental para combater o
analfabetismo funcional entre as pessoas cegas e com baixa visdo. Aprender Braille ndo
apenas facilita o acesso ao conhecimento e a educagcido, mas também empodera as
pessoas para viver com autonomia e exercer plenamente seus direitos como cidadaos.

Educacao inclusiva e de qualidade.

E inaceitavel que muitas pessoas com deficiéncia visual ainda ndo tenham acesso a
uma educacado de qualidade. Instamos os governos a garantir a disponibilidade de
materiais educativos em formatos acessiveis e a fornecer tecnologias assistivas essenciais
para o aprendizado. A educacao inclusiva ndo é apenas um direito, mas uma ferramenta
transformadora para construir sociedades equitativas.

Trabalho decente.

A inclusao laboral continua sendo uma area com grandes dividas pendentes. As
pessoas cegas e com baixa visdo devem ter acesso a empregos dignos, com as adaptagoes
necessarias e o reconhecimento de suas habilidades. Os Estados e empregadores tém a
responsabilidade de eliminar praticas discriminatdrias e promover ambientes de trabalho
inclusivos.

Direito a uma vida livre de violéncia e acesso a justica.

Reconhecemos o direito das mulheres e das pessoas LGBTIQ+ com deficiéncia visual
a viverem uma vida livre de violéncia, em igualdade de condicdes com os demais. E
indispensavel que os Estados implementem politicas efetivas de prevencao, protecao e
atendimento integral, assegurando o acesso a servigos de justica acessiveis e sensiveis as
necessidades especificas desse grupo. Isso inclui a formacao de operadores de justica e
forcas policiais, a eliminacao de barreiras nos sistemas de denuncia e o desenho de
programas que promovam a autonomia e o empoderamento das pessoas cegas e com
baixa visao, garantindo que vivam com dignidade, respeito e seguranca.
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Participacao na gestao de riscos e agoes contra as mudancas climaticas.

As pessoas cegas e com baixa visdo tém direito a participar de maneira efetiva e
significativa em todos os processos relacionados a gestdo de riscos e as acdes para mitigar
os efeitos das mudancas climaticas em suas comunidades. E fundamental garantir o
acesso a informacdes acessiveis em igualdade de condig¢des, utilizando formatos como
braille, macrotipo, audio e plataformas digitais acessiveis, para que possam compreender
e contribuir para as estratégias e decisdes adotadas. Sua inclusdo ativa nesses processos
ndo é apenas um direito, mas uma oportunidade para enriquecer as solucdes com
perspectivas diversas e promover comunidades mais resilientes e sustentaveis.

Participacao nos processos eleitorais.

As pessoas cegas e com baixa visdo tém direito a participar plenamente dos
processos democraticos de seus paises. Exigimos que os Estados garantam o acesso as
informacgodes eleitorais em igualdade de condic¢des, assegurando que os portais web das
instituicdes eleitorais e os planos de governo dos candidatos sejam acessiveis para
pessoas com deficiéncia visual. Além disso, € indispensavel que nos centros de votacao
sejam disponibilizadas gabaritos em Braille que permitam exercer o voto de forma
autdbnoma, preservando a confidencialidade da decisdo. Também deve ser respeitado seu
direito de decidir se desejam ser assistidas por uma pessoa de sua confianga no momento
da votagao, assegurando assim sua participacao plena e efetiva na vida politica e publica.

Chamado a acao.

Reconhecemos o potencial e as contribuicdes Unicas que as pessoas cegas € com
baixa visdo podem oferecer as nossas sociedades se lhes forem dadas as oportunidades
adequadas. E urgente que os Estados tomem medidas decisivas para garantir o acesso a
reabilitacdo, educacao, emprego e tecnologias de apoio necessarias, assegurando que
ninguém seja deixado para trds em nossa regiao.

Um futuro mais inclusivo e digno é possivel.
Nossos direitos, nosso futuro. Ja!
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